
For sundhedsfagligt personale

Novasource® GI Control indeholder den opløselige 
fiber PHGG (Partielt Hydrolyseret Guargummi), som er 
særdeles effektiv ved diarré. Kliniske studier 1–7 viser, 
at diarré reduceres ved anvendelse af sondeernæring 
indeholdende PHGG.

ANVENDELSE
Novasource® GI Control er en fødevare til særlige 
medicinske formål, som er ernæringsmæssigt 
fuldgyldig samt indeholder opløselige fibre. 
Novasource® GI Control er beregnet til ernærings- 
behandling af patienter med normalt energi- og  
proteinbehov med samtidig underernæring eller  
i risiko for samtidig underernæring samt ved  
gastrointestinale problemer som diarré. Anvendes 
i samråd med læge eller diætist. Sondeernæringen 
er egnet som eneste ernæringskilde for voksne.

Flasken rystes før brug.

NOVASOURCE® GI CONTROL

Sondeernæring med PHGG-fiber 
– dokumenteret til anvendelse ved diarré 

DOSERING 
1500–2000 ml som fuldgyldig ernæring eller 
ifølge anbefaling fra læge eller diætist.   

OPBEVARING OG HÆNGETID
Åbnet emballage med ubrugt mængde kan  
lukkes til, opbevares på køl og anvendes inden  
for 24 timer efter åbning.

ERNÆRINGSFAKTA pr. 100 ml 

Energi	 115 kcal	

Fedt	 28 E% eller  3,5 g  

Kulhydrat	 53 E% eller 14,5 g 

Fiber 	 4 E% eller 2,1 g

Protein	 15 E% eller 4,1 g 

Laktose	 ≤ 0,5 g 

Gluten	 Glutenfri

REFERENCER: 1. Homann et al JPEN 1994;18:486–490. 2. Spapen  
et al Clin Nutr 2001;20:301–305. 3. Volkert et al Clin Nutr 2006; 
25:330–360. 4. Rushdi et al Clin Nutr 2004;23:1344–1352. 5. Meier 
et al Clin Nutr 2004;1(suppl 2):73–80. 6. Slavin et al Nutrition 2003; 
19:549–552. 7. Lochs et al Clin Nutr 2006;25:180–186.

• 15 E% protein

• 1,1 kcal/ml

• 10,5 g opløselige PHGG-fibre/500 ml  	



NÆRINGSDEKLARATION pr. 100 ml
Energi	 kcal	 115 
			  kJ	 462

Fedt (28 E%)	 g	 3,5	  
– heraf mættet	 g	 1,3 
	 – MCT	 g	 0,72 
– heraf enkeltumættet	 g	 1,5 
– heraf flerumættet	 g	 0,70 
– Omega-3	 mg	 110

Kulhydrat (53 E%)	 g	 14,5 
– heraf sukkerarter	 g	 1,3  
– heraf laktose	 g	 < 0,5

Fiber (4 E%)	 g	 2,1

Protein (15 E%)	 g	 4,1

MINERALER 
Natrium	 mg	 70 
Kalium	 mg	 155	  
Klorid	 mg	 100 
Calcium	 mg	 100	  
Fosfor	 mg	 65 
Magnesium	 mg	 14 
Jern	 mg	 1,2 
Zink	 mg	 1,1 
Kobber	 mg	 0,17 
Mangan	 mg	 0,26 
Fluorid	 mg	 0,11 
Selen	 µg	 7,0 
Krom	 µg	 11 
Molybdæn	 µg	 13 
Jod	 µg	 17

VITAMINER	  
Vitamin A	 µg	 125 
Vitamin D	 µg	 1,7 
Vitamin E 	 mg 	 1,7 
Vitamin K	 µg	 7,8 
Vitamin C	 mg	 11 
Tiamin	 mg	 0,16 
Riboflavin	 mg	 0,19 
Niacin	 mg NE	 2,2 
Vitamin B6	 mg	 0,21 
Folsyre	 µg	 32 
Vitamin B12	 µg	 0,40 
Biotin	 µg	 5,5 
Pantothensyre	 mg	 0,70

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER	  
Kolin 	 mg 	 42

Osmolaritet	 mOsm/L 	 285 
Vandindhold	 g/100 ml	 83

NE: Niacinekvivalent 

BESTILLING 

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter  
fra Nestlé Health Science hos Nestlés  
Kundeservice på mail ordre@dk.nestle.com  
eller tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller på  
apoteket, hos Simonsen & Weel (tlf. 46 55 75 40),  
MEDIQ Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30), Abena  
(tlf. 74 31 14 10) eller DanuCare (tlf. 71 99 47 10).   

PAKNING	 MIN. BESTILLING 	 VARENR.	
500 ml	 12 x 500 ml 	 21 33 16

INGREDIENSER

Vand, maltodextrin, mælkeprotein, partielt hydro-
lyseret guargummi (PHGG), vegetabilske olier (raps 
og solsikke), mineraler (kalciumlaktat, natriumcitrat, 
kaliumfosfat, kaliumklorid, magnesiumcitrat,  
kaliumcitrat, natriumklorid, kalciumfosfat, kalcium- 
klorid, magnesiumoxid, jernlaktat, zinksulfat, kobber- 
glukonat, mangansulfat, natriumfluorid, natrium- 
selenit, natriummolybdat, kromklorid, kaliumjodid), 
MCT, emulgator (E472c, E471), kolinbitartrat,  
vitaminer (C, E, niacin, pantothensyre, B6, tiamin, 
riboflavin, A, betakaroten, D, B12, K, folsyre, biotin), 
stabillisator (E407, E460, E466), antioxidationsmiddel 
(E304). Glutenfri. UHT-behandlet. Pakket i beskytten-
de atmosfære. 

Kontroller altid oplysningerne på emballagen 
før brug.
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Nestle Health Science, Arne Jacobsens Allé 7, 2300 KBH S 
Nestlé Health Science: tlf. 35 46 01 67 
www.nestlehealthscience.dk 
nestlehealthscience@dk.nestle.com


