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Protein- og energirig ernaeringsdrik med hgjkvalitativt protein

Resource® Ultra er en koncentreret ernaeringsdrik med haijt
protein- og energiindhold, som findes i fire gode smagsvari-
anter. Drikken indeholder hajkvalitativt protein med hgj andel
af valleprotein (42 % valle, 58 % kasein), som er naturligt rig
pa den essentielle aminosyre leucin. Leucin er med til at
regulere muskelproteinsyntesen, og studier har pavist for-
ggelse af muskelmasse og funktion." Sammen med leucin
er et tilstraekkeligt energi- og proteinindtag afgerende for
stimulering af proteinsyntesen.?

Resource® Ulira er egnet til ernaeringsmaessig behandling

af patienter med sygdomsrelateret underernaering eller i
ernaeringsmaessig risiko. Resource® Ultra er et godt valg

for patienter med aget energi- og proteinbehov (f.eks. ved
polymorbiditet® KOL,* hoftefraktur,® sarheling®’ etc.) og ved
reduceret muskelmasse.? Passer godt til underernaerede
patienter, som har sveert ved at spise og drikke store volumer
(feks. ved cancer,® KOL, geriatriske ernzeringsproblemer?
eller hjertesvigt®). Drikken kan ogsa anvendes i forbindelse
med vaeskerestriktion.

ANVENDELSE

Resource® Ultra er en fgdevare til saerlige medicinske
formal. Skal anvendes under laegeligt tilsyn. Velegnet til
voksne. Er ogsa egnet til begrn fra 10 ar, ifglge anbefaling
fra leege eller dizetist.

Omrystes fgr brug, serveres bedst kold. Kan fryses til is.

DOSERING

Voksne: 1-2 flasker pr. dag som supplement.

Born fra 10 ar: 1 flaske pr. dag, ifglge anbefaling fra leege
eller dizetist. Ikke egnet som eneste ernaeringskilde.

OPBEVARING

Uabnede flasker opbevares tort og keligt. Abnede flasker
skal opbevares i kgleskab og anvendes inden for 24
timer. Ernaeringsdrik, som er hzldt ud af flasken, skal
tildeekkes godt og anvendes inden for 6 timer ved opbe-
varing ved stuetemperatur. UHT-behandlet. Pakket

i en beskyttende atmosfaere.

NARINGSINDHOLD pr. 100 ml

Energi 225 kcal

Fedt 35E%eller 8,7 g
Kulhydrat 40 E%eller 23 g
Protein 25 E% eller 14 g
Laktose Laktosefattig, <0,5 g
Gluten Glutenfri
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HOJESTE
PROTEININDHOLD
PA MARKEDET

* 2,25 kcal/ml
* 28 g protein*
¢ 3 g leucin*

aramelismak | Karamelsns

Wandjsmak | Vanillesmag Jergubbssmak | Jordbamrsmay Katfesmak | Katfesmag

Vaniljan maky | Karamellin maku Mansikan maku Kahvin maku
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*pr. flaske (200 ml)

For sundhedsfagligt personale



NHS/RS Ultra/ACBL064-1, ACBL070-1, ACBL082-1, ACBL084-1/2009 DK

NZARINGSDEKLARATION pr. 100 ml INGREDIENSER
Energi kcal 225 Vand, glukosesirup, malkeproteiner, rapsolie,

kJ 944 saccharose, mineraler (kaliumfosfat*, magnesium-
Fedt (35 E%) g 8,7 citrat, kaliumklorid, kaliumcitrat**, jernsulfat, zink-
— heraf maettet fedt g 0,75 sulfat, kobbersulfat, mangansulfat, natriumfluorid,
- heraf enkeltumattet fedt g 5,5 kromklorid, kaliumiodid, natriumselenat, natrium-
— heraf flerumattet 9 o molybdat), emulgator (E471), vitaminer (C, E, niacin,

- o-linolensyre mg 570 pantothensyre, Bg, thiamin, riboflavin, A, folsyre,

- linolsyre mg 1600 biotin, K, D, B12), surhedsregulerende middel (E525),
Forholdetn=é:n=3 2.7:1 aroma, stabilisator (E418), farvestoffer**.
Kulhydrat (40 E%) g 22,6 *Gaelder Karamelsmag og Kaffesmag
— heraf sukkerarter g 9,6/9,9* **Geelder Jordbaersmag, Vanillesmag og Kaffesmag
B her?f laktose d <05 Reekkefalgen i ingredienslisten varierer lidt fra smags-
Kostfibre 9 v variant til smagsvariant.

Protein (25 E%) £ 1 ***Farvestoffer pr. smagsvariant:
— heraf leucin g (85 Jordbaer: E120
LIRS Vanille: E160a
Natrium mg 25 Karamel: E150a
_ e 11 Kaffe: E150a
Kalium mg 150
mmol 3,8 Kontroller altid oplysningerne pd emballagen far brug.
AL mg i1 Halal-certificeret
mmol 1,6
Calcium mg 240
mmol 6,0
Fosfor mg 140/180*/150** BESTILLING
mmol 4,5/5,8%/4,8*
Fosfat mg 429/552*/4.60** Hospitaler bestiller ernaeringsprodukter
mmol 4,5/5,8*/4,8** fra Nestlé Health Science hos Nestlés
Magnesium mg 25 Kundeservice pa mail ordre@dk.nestle.com
mmol 1.0 eller tIf. 35 46 03 20.
Jern mg 31
Zink mg 2 (s Patienter/borgere/plejehjem bestiller pa
Kobber mg 0,50 apoteket, hos Simonsen & Weel (tlf. 46 55 75 40),
Mangan mg 0,40 MEDIQ Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30) eller
Fluorid mg 0,30 DanuCare (tlf. 71 99 47 10).
Selen ¥} 16
Krom Mg 16 SMAG PAKNING VARENR.
Molybdzen Mg 19 Vanille 4x200ml 222875
L] Mg & Jordbzer 4x200ml 222876
VITAMINER Karamel 4x200mlL 222878
U IR A Kaffe 4x200ml 222879
Vitamin D Mg 2,5
Vitamin E mg 5,0 LEVERES i kasser a 6 x 4 x 200 ml
Vitamin K Mg 17
Vitamin C mg 30
Thiamin mg 0,34/0,68***
Riboflavin mg 0,40
Niacin mg/mg NE 2,0/5,5
Vitamin By mg 0,56
Folsyre Mg 72
Vitamin Bq5 Mg 0,76
Biotin Mg 15
Pantothensyre mg 1,3
Osmolaritet mOsm/L 634/655%/620**
Osmolalitet mOsm/kg H,0  974/940**
Vand g/100 ml 66

NE: Niacinazkvivalent RE: Retinolaekvivalent

*Karamelsmag, **Kaffesmag, ***Vanillesmag
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