
For sundhedsfagligt personale 

NÆRINGSINDHOLD pr. 100 ml

Energi 151 kcal  

Fedt 30 E% eller 5,0 g 

Kulhydrat 55 E% eller 21 g

Protein 15 E% eller 5,6 g

Laktose Laktosefattig, <0,5 g

Gluten Glutenfri

Resource® Komplett Næring 1.5 er en energirig og 
ernæringsmæssig fuldgyldig ernæringsdrik, som
er fremstillet, så den på en afbalanceret måde tilfører 
ekstra energi, protein, fedt, vitaminer og mineraler.  
Dermed er den velegnet til alle typer af underer- 
nærede patienter, der har behov for dette.

ANVENDELSE
Resource® Komplett Næring 1.5 er en fødevare til 
særlige medicinske formål. Skal anvendes under 
lægeligt tilsyn. Egnet som eneste ernæringskilde. 
Kun egnet fra 3 år. Må ikke indgives parenteralt 
(i.v.). Mad eller medicin må ikke tilsættes, når  
produktet gives via sonde.

Omrystes før brug, serveres kold. Smagsvari-
anter med chokolade og kaffe kan serveres let 
opvarmet. Ved opvarmning i mikrobølgeovn skal 
Resource® Komplett Næring 1.5 hældes over i  
en anden beholder.

RESOURCE® KOMPLETT NÆRING 1.5

Energirig basisernæringsdrik i milde smagsvarianter

DOSERING 
Ifølge ordination eller 1–3 flasker pr. dag som
supplement. Som eneste kilde til ernæring ifølge
lægens eller diætistens anbefaling. 

OPBEVARING
Uåbnede flasker opbevares tørt og køligt. Åbnede
flasker skal opbevares i køleskab og anvendes
inden for 24 timer. Ernæringsdrik, som er hældt ud
af flasken, skal tildækkes godt og anvendes inden
for 6 timer ved opbevaring ved stuetemperatur.
UHT-behandlet. Pakket i en beskyttende atmosfære. 

*pr. 200 ml

• 1,5 kcal/ml
• 5,6 g protein* 
• Let konsistens 

ERNÆRINGSDRIK 
MED HØJT  
ENERGIINDHOLD 



NÆRINGSDEKLARATION pr. 100 ml
Energi kcal 151 
  kJ 637

Fedt (30 E%) g 5,0 
- heraf mættet fedt  g  0,7 
- heraf  
 enkeltumættet fedt g  1,9 
- heraf flerumættet  g  2,3 
Forholdet n-6:n-3   7:1

Kulhydrat (55 E%) g 21 
– heraf sukkerarter g 5,7 
– heraf laktose g <0,5

Protein (15 E%) g 5,6

MINERALER 
Natrium mg 80/64* 
  mmol 3,5/2,8*  
Kalium mg 170 
  mmol 4,3 
Klorid mg 185/85* 
  mmol 5,2/2,4* 
Calcium mg 80 
  mmol 2,0  
Fosfor mg 80 
  mmol 2,6 
Fosfat mg 245 
  mmol 2,6 
Magnesium mg 28 
  mmol 1,2 
Jern mg 1,7 
Zink mg 1,7 
Kobber mg 0,19/0,22*  
Mangan mg 0,35 
Fluorid mg 0,15 
Selen µg 8,0 
Krom µg 7,5/12* 
Molybdæn µg 13 
Jod µg 16

VITAMINER  
Vitamin A µg 138  
Vitamin D µg 1,8 
Vitamin E mg 3,0 
Vitamin K µg 14  
Vitamin C mg 15 
Thiamin mg 0,23 
Riboflavin mg 0,22 
Niacin mg/mg NE 1,1/2,5 (1,0*/2,1*)  
Vitamin B6 mg 0,35 
Folsyre µg 45 
Vitamin B12 µg 0,22/0,40*  
Biotin µg 6,3 
Pantothensyre mg 0,85

Osmolaritet  mOsm/L  488 
Osmolalitet  mOsm/kg H

2
0  636 

Vand g/100 ml  77

NE: Niacinækvivalent *Chokoladesmag

INGREDIENSER

Vand, glukosesirup, mælkeproteiner, vegetabilske 
olier (raps, majs, sojaolie), saccharose, mineraler 
(kaliumklorid, magnesiumklorid, natriumcitrat, 
magnesiumoxid, jernsulfat, zinksulfat, mangansul-
fat, kobbersulfat, natriumfluorid, natriumselenat, 
kromklorid, natriummolybdat, kaliumjodid), aroma, 
stabilisator (E339), emulgator (E471), vitaminer (C, E, 
niacin, pantothensyre, B6, thiamin, A, riboflavin, D, K, 
folsyre, biotin), fortykningsmiddel (E407), farve*.

Rækkefølgen i ingredienslisten varierer lidt fra  
smagsvariant til smagsvariant.

** Farvestoffer: 
Abrikos:  E120 og 160a 
Jordbær/Hindbær: E120 
Kaffe: E150d 
Chokolade: kakaopulver (1,5%)

Kontroller altid oplysningerne på emballagen  
før brug.
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BESTILLNING 

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter  
fra Nestlé Health Science hos Nestlés 
Kundeservice på mail ordre@dk.nestle.com 
eller tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller på 
apoteket, hos Simonsen & Weel (tlf. 46 55 75 40), 
MEDIQ Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30) eller 
DanuCare (tlf. 71 99 47 10).   
 
SMAG PAKNING   VARENR. 
Abrikos  4 x 200 ml   20 97 08
Banan  4 x 200 ml   20 97 04
Chokolade  4 x 200 ml   20 97 05
Jordbær/Hindbær  4 x 200 ml   20 97 07
Kaffe  4 x 200 ml   20 97 06
Vanille  4 x 200 ml  20 97 03
Mix karton  6 x 4 x 200 ml   21 02 62

LEVERES i kasser à 6 x 4 x 200 ml  

Nestle Health Science, Arne Jacobsens Allé 7, 2300 KBH S 
Nestlé Health Science: tlf. 35 46 01 67 
www.nestlehealthscience.dk 
nestlehealthscience@dk.nestle.com

Resource® Komplett Næring 1.5 er en  
fødevare til særlige medicinske formål og 
skal anvendes under lægeligt tilsyn. 


