
For sundhedsfagligt personale

ThickenUp® Clear er et fortykningsmiddel i pulver-
form, som anvendes til at tilpasse konsistensen af 
mad og drikke uden at påvirke smag, lugt eller farve.  
ThickenUp® Clear virker med det samme, giver et 
klart resultat i væsker og efterfortykker ikke.  
Desuden har ThickenUp® Clear amylaseresistente 
egenskaber.

THICKEN UP® CLEAR

Det klare fortykningsmiddel

ANVENDELSE
ThickenUp® Clear henvender sig til personer 
som har behov for at få fortykket mad og drikke. 
Pulveret kan blandes i både varme og kolde 
drikke. ThickenUp® Clear kan bruges til både børn 
(over 3 år) og voksne. Dosering ifølge anbefaling, 
se doseringstabel på næste side. Glutenfri. Halal- 
og Koshercertificeret. 

OPPBEVARING 
Åbnet dåse bør genlukkes grundigt og anvendes 
inden for 2 måneder.

VALGET ER KLART 
– THICKENUP® CLEAR:

• Efterfortykker ikke

• Amylaseresistent

• Påvirke hverken smag,  
	 lugt eller farve	 
	



NÆRINGSDEKLARATION 	 pr. 1,2 g	 pr. 100 g

Energi	 kcal	 3,7	 306 
			  kJ	 15	 1287

Fedt (0 E%)	 g	 0	 0	  
– heraf mættet fedt	 g	 0	 0

Kulhydrat  (81 E%)	 g	 0,7	 62 
– heraf sukkerarter	 g	 0,02	 1,8

Kostfibre (19 E%)	 g	 0,3	 27 

Protein (0 E%)	 g	 0	 1

MINERALER 
Natrium	 mg	 13	 1060 
			  mmol	 0,57	 46,1	  
Kalium	 mg	 4,8	 400 
			  mmol	 0,12	 10,2	  

BESTILLING 

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter  
fra Nestlé Health Science hos Nestlés 
Kundeservice på mail ordre@dk.nestle.com  
eller tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller  
på apoteket, hos Simonsen & Weel (tlf. 46 55 75 40),  
MEDIQ Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30) 
eller DanuCare (tlf. 71 99 47 10).

 
PRODUKT	 MIN. BESTILLNING 	 VARENR.	
ThickenUp® Clear	 1 x 125 g	 22 11 75

LEVERES i kasser à 12 x 125 g

INGREDIENSER

Maltodextrin, xanthangummi, kaliumchlorid. Kan 
indeholde mælk.

Kontroller altid oplysningerne på emballagen før brug.

Halal-certificeret 
Kosher-certificeret
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BLANDINGSVEJLEDNING OG DOSERING

Anvend måleskeen, som ligger i dåsen. Tilsæt først den ønskede mængde pulver i en  
tom beholder, f.eks. et glas. Tilsæt derefter væsken og rør kraftigt rundt med en ske, indtil 
pulveret er opløst. 

Ønsket konsistens: 						      Antal måleskeer

Trin 1: Flydende   	 100 ml væske (vand, juice, te, kaffe)	 1 måleske	

Trin 2: Tyktflydende 	 100 ml væske (vand, juice, te, kaffe)	 2 måleskeer

Trin 3: Gelé	 100 ml væske (vand, juice, te, kaffe)	 3 måleskeer

1 måleske = 1,2 gram. 1 måleske medfølger i dåsen

Nestle Health Science, Arne Jacobsens Allé 7, 2300 KBH S 
Nestlé Health Science: tlf. 35 46 01 67 
www.nestlehealthscience.dk 
nestlehealthscience@dk.nestle.com


