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Bruk av sondenzering

Alle sondenzringer er et naeringsmiddel til spesielle medisinske
formal og er ernaeringsmessig fullverdig. Naeringstilfersel via
sonde er et alternativ nar mage- og tarmkanalen fungerer som
vanlig, men sykdom eller funksjonshindringer pavirker evnen a
innta mat per os. Brukes i samrad med lege eller klinisk ernae-
ringsfysiolog.

Bruksomrade: Voksne (Peptamen® Neutral, Peptamen® HN,
Peptamen® AF, Peptamen® Intense, Novasource® Gl Control

og Novasource® Gl Advance). Voksne og barn fra 3 ars alder
(Isosource® Standard/Standard Fibre, Isosource® Protein/Protein
Fibre, Isosource® Energy/Energy Fibre og Isosource® Mix).

Kontrollér alltid informasjonen pa emballasjen for bruk.

OPPBEVARING / HENGETID

Uapnet forpakning oppbevares svalt og tart. Sammenkoblet
med ernzringssett administreres produktet innen 24 timer.
Apnet flaske med korken pa kan oppbevares i kjgleskap og
brukes innen 24 timer.

Alle sondenaringer fra Nestlé Health Science er glutenfrie.
Kontrollér alltid informasjonen pa emballasjen for bruk.

Produktet er naeringsmiddel til spesielle medisinske formal og
kan foreskrives pa bla resept.

Isosource® Novasource® Peptamen®
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*Sondenzring med fiber har blitt vanligere i klinisk praksis.
Kilde flytskjema: Basics in clinical Nutrition (ESPEN), 2011.



ISOSOURCE® STANDARD/STANDARD FIBRE

Isosource® standardsondenzering finnes ‘
bade med og uten fiber. Begge sondenae- ==
ringene inneholder tilsatt fiskeolje med de
essensielle fettsyrene EPA og DHA, som
blant annet er viktig for immunforsvaret.'
20% av fettet er MCT-fett for a lette —
absorpsjonen.? Isosource® Standard Fibre
inneholder ogsa IS0 50, en fiberblanding av 50% lgselige og 50%
ulgselige fibre, for prebiotisk effekt og forbedret peristaltikk.®
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NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 100/103* kcal Fiber 0/3*E% eller 1,5* g
Fett 30 E% eller 3,4 g Protein 16/15* E% eller 3,9 g
Karbohydrat 54/52* E% eller 13,59 Laktose <0,05g

ISOSOURCE® PROTEIN/PROTEIN FIBRE

Isosource® Protein sondenaring finnes .
bade med og uten fiber. Begge sondenaerin- ==
gene inneholder tilsatt fiskeolje med de es-
sensielle fettsyrene EPA og DHA, som blant
annet er viktig for immunforsvaret.! 20% av | =
fettet er MCT-fett for a lette absorpsjonen.?
Isosource® Protein Fibre inneholder ogsa
IS0 50, en fiberblanding av 50% lgselige og 50% ulgselige fibre,
for prebiotisk effekt og forbedret peristaltikk.?

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 130/133* kcal Fiber 0/2* E% eller 0/1,5* g
Fett 30 E% eller 4,4 g Protein 21/20*E% eller 6,7 g
Karbohydrat 49/48* E% eller 16 g Laktose <0,05 g

ISOSOURCE® ENERGY/ENERGY FIBRE

Isosource® Energy sondenaering finnes
med eller uten fiber. Begge sondenaringe-
ne inneholder tilsatt fiskeolje med de es-
sensielle fettsyrene EPA og DHA, som blant
annet er viktig for immunforsvaret.! 20% av
fettet er MCT-fett for a lette absorpsjonen.?
Isosource® Energi Fiber inneholder ogsa
ISO 50, en fiberblanding av 50% lgselige og 50% ulgselige fibre,
for prebiotisk effekt og forbedret peristaltikk.®

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 157/160* kcal Fiber 0/2*E% eller 0/1,5* g
Fett 35 E% eller 6,2 g Protein 16/15*E% eller 6,1 g
Karbohydrat 49/48* E% eller 19,3 g  Laktose <0,05g

ISOSOURCE® MIX

Isosource® Mix er en sondenaering som etterligner ‘
vanlig mat i sa stor grad som mulig. Protein og fiber ==
kommer blant annet fra kylling,* erter,” bgnner,*
ferskenpuré og appelsinjuice fra konsentrat,
ravarer som magen kjenner igjen. Erfaring viser at
sondenzring basert pa ekte mat kan gi forbedret
toleranse.*

*rehydrert kylling og rehydrerte gronnsaker

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 109 kcal
Fett 30 E% eller 3,7 g
Karbohydrat 51 E% eller 14 g

Fiber 3E% eller 1,4 g
Protein 16 E% eller 4,4 g
Laktose <0,50 g



NZRINGSINNHOLD

Isosource® Isosource® Isosource®

Isosource”

Isosource”

per 100 ml Standard St;?hdraerd Mix Protein P;?bt:in
Energi keal 100 103 109 130 133
kJ 422 434 461 549 561
Fett g (E%) 3,4(30) 3,4(30) 3,7(30) 4,4 (30) 4,4 (30)
hvorav mettet g 1.2 1.2 1.6 1.3 1.4
hvorav MCT g 0,70 0,70 0,70 0,88 0,88
hvorav enumettet [*] 15 15 1.4 21 2,0
hvorav flerumettet g 0,7 0,70 0,70 1.0 1.0
Karbohydrat g (E%) 13,5 (54) | 13,5(52) 14 (51) 16 (48) 16 (48)
hvorav sukkerarter g 1.2 1.2 1.4 1.4 1.5
hvorav laktose g <0,05 <0,05 <0,5 <0,05 <0,05
Fiber g (E%) 0(0) 1,5(3) 1,403) 0 15(2)
Protein g (E%) 3,9 (16) 3,9 (15) 4,4 (16) 6,7 (21) 6,7 (20)
MINERALER
Natrium mg 80 80 100 90 120
Klorid mg 75 100 85 70 75
Kalium mg 135 135 130 150 120
Kalsium mg 70 70 80 100 90
Fosfor mg 60 60 70 75 75
Magnesium mg 17 17 18 12 14
Jern mg 11 11 1.5 11 11
Sink mg 11 11 1.2 11 11
Kobber mg 0,17 0,17 0,19 0,17 0,17
Mangan mg 0,24 0,24 0,29 0,30 0,30
Fluorid mg 0,13 013 0,15 016 0,16
Selen Hg 7.0 7.0 8,2 8,5 8,5
Krom Hg 1" 1" il n "
Molybden Hg 13 13 14 13 13
Jod ug 16 16 17 19 19
Vitamin A Hg 110 110 130 140 140
Vitamin D Hg ;5 1:5 1.6 1.8 1.8
Vitamin E mg 1.6 1.6 2,0 19 1.9
Vitamin K Hg 7.0 7.0 8,5 9.0 9.0
Vitamin C mg 1 1 1 14 14
Tiamin mg 0,14 0,14 0,16 0,19 0,19
Riboflavin mg 017 017 0,19 0,23 0,23
Niacin mg NE 17 16 2,2 2,5 Pib
Vitamin B6 mg 017 017 0,2 0,25 0,25
Folsyre Hg 29 29 31 37 37
Vitamin B12 ug 0,38 0,38 0,37 0.6 0,6
Pantotensyre mg 0,6 0,6 0,80 0,72 0,75
Biotin Hg 4,6 4,6 5,5 5,8 5,8
Omega-3 g 0,16 0,15 0,13 0,18 0,18
Kolin mg 38 38 42 50 50
Osmolaritet mOsm/L 239 266 315 283 amnm
Osmolalitet mOsm/kg H,0 240 275 380 350 395
Vann 9/100 ml 86 85 84 81 79
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PEPTAMEN® NEUTRAL

Peptamen® Neutral er en veldokumentert sonde-
naring og som har en spesifikk sammensetning som
alle de gvrige peptamenproduktene. Den er utviklet T
for @ imgtekomme spesielle behov hos pasienter med Elr:é'
nedsatt gastrointestinal funksjon og malabsorpsjon.
Peptamen® Neutral bestar av 100% myse som er
hydrolysert og 70% av fettet bestar av MCT for en
god absorpsjon og fordgyelse.'-®

m”.

NZERINGSFAKTA per 100 ml

Energi 100 kcal Fiber 0 g
Fett 33 E%eller 3,7 g Protein 16 E% eller 4,0 g
Karbohydrat 51 E% eller 12,7 g Laktose <0,20 g

PEPTAMEN® HN

Peptamen® HN, High Nitrogen, er spesielt egnet til ‘
pasienter med forhgyet proteinbehov og samtidig ==
nedsatt gastrointestinal funksjon. Peptamen® HN =
bestar av 100% myse som er hydrolysert og 70% av ;3 =

fettet er MCT for god absorpsjon og fordayelse.® iy

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 133 kcal Fiber 0 g
Fett 33 E% eller 4,9 g Protein 20 E% eller 6,6 g
Karbohydrat 47 E% eller 15,6 g Laktose <0,30 g

PEPTAMEN® AF

Peptamen® AF er skreddersydd for a imgtekomme ‘
intensivpasientens metabolske behov etter den ==
akutte fasen. Peptamen® AF passer pasienter som
fortsatt har et hgyt proteinbehov men der energi-
inntaket bgr gkes for @ unnga proteolyse. Peptamen®
AF bestar av 100% myse som er hydrolysert og 50%
av fettet bestar av MCT som forbedrer absorpsjonen
gjennom sin peptidsammensetning.3-°

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 152 kcal Fiber 0 g
Fett 38 E% eller 6,59 Protein 25 E% eller 9,4 g
Karbohydrat 37 E% eller 14 g Laktose <0,30 g

PEPTAMEN® INTENSE

Peptamen® Intense er skreddersydd for @ mgte de ‘
metabolske behovene til intensivpasienter. Kombina- ==
sjonen av hgyt proteininnhold og lavt karbohydrat- -
innhold gir riktig sammenseting av protein og energi. ki
Dette gir raskere tilfriskning' og forbedret klinisk ’
resultat hos intensivpasienter.?* Peptamen® Intense
bestar av 100% myse som er hydrolysert og 50% av
fettet er MCT for god absorpsjon og fordgyelse.'®

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 100 kcal Fiber 0 g
Fett 34 E%eller 3,7 g Protein 37 E% eller 9,3 g
Karbohydrat 29 E% eller 7,3 g Laktose <0,50 g



NOVASOURCE® GI CONTROL

Novasource® Gl (Gastro Intestinal) Control er en .
sondenaring som inneholder det lgselige PHGG ==
fiberet (Partielt Hydrolysert Guargummi), som er

meget effektivt ved diaré. Kliniske studier,’” viser .
at diaré reduseres ved bruk av sondenzring som e

inneholder PHGG.

NZRINGSFAKTA per 100 ml

Energi 115 kcal
Fett 28 E% eller 3,5 g
Karbohydrat 53 E% eller 14,5 g

Fiber 4 E% eller 2,1 g
Protein 15 E% eller 4,1 g
Laktose <0,5g

NOVASOURCE® Gl ADVANCE

Novasource® Gl (Gastro Intestinal) Advance er en ‘
energi- og proteinrik sondenaring som inneholder =
det lgselige fiberet PHGG (Partielt Hydrolysert gu-
argummi) som er meget effektivt ved diaré. Kliniske
studier,’”’ viser at diaré reduseres ved bruk av son-
denzringer som inneholder PHGG.

NZERINGSFAKTA per 100 ml

Energi 155 kcal
Fett 27 E% eller 4,7 g
Karbohydrat 45 E% eller 17,5 g

Fiber 3E% eller 2,2 g
Protein 25 E% eller 9,6 g
Laktose <0,5 g
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BESTILLING

Produktene kan kjgpes via apotek, bandagist eller leverander
av medisinsk forbruksmateriell. Grossister bestiller hos:
Nestlé Sverige AB, Box 7173, 250 07 Helsingborg

Bestilling: orders@no.nestle.com

Spersmal ang. bestilling: kundeservice@no.nestle.com
TUf. kundeservice: 67 81 73 99

PRODUKT FORPAKNING BEST.NR. VARENR.

Isosource® Standard 12x500 ml 900100 9041 32
9 x 1000 ml 900111 87 6143

Isosource® Standard Fibre 12 x 500 ml 900101 923068
9x 1000 ml 900112 953197

Isosource® Protein 12 x 500 ml 900102 915159
Isosource® Protein Fibre 12 x500 ml 900103 937588

Isosource® Energy 12 x 500 ml 900104 817310
9 x 1000 ml 900113 851654

Isosource® Energy Fibre 12 x 500 ml 9001 05 899556
9 x 1000 ml 691091 84 45 65

Isosource® Mix 12 x 500 ml 900108 90 64 69
9 x 1000 ml 9001 14 86 4697

Peptamen® Neutral 12 x 500 ml 900155 85 44 65
Peptamen® HN 12 x500 ml 9004 29 828420
Peptamen® AF 12 x 500 ml 900193 809193
Peptamen?® Intense 12 x500 ml 9006 30 87 78 48
Novasource® Gl Control 12 x500 ml 900107 839898

NHS/Produktguide sondneering voksen/1912 NO

Novasource® Gl Advance 12 x 500 ml 9004 38 909518

For helsepersonell

Nestlé Health Science h I_ b
Postboks 683, Skeyen, 0214 Oslo . estle
tlf. 67817400 .

www.nestlehealthscience.no 0 HealthScience



