CoMiSS®: Cow'’s Milk-related Symptom Score
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CoMiSS® er et nemt, hurtigt og brugervenligt vaerktgj til komaelksrelaterede symptomer. Det gger bevidstheden om de mest almindelige sympto-
mer pa komaelksallergi (KMA). CoMiSS® kan ogsa bruges til at evaluere og kvantificere udviklingen af symptomer i en behandlingsperiode. CoMiSS®
er beregnet til at blive brugt til bgrn under 1 ar.

Veaerktgjet er ikke beregnet til spaedbgrn med alvorlige og livstruende symptomer, der tydeligt
indikerer KMA, herunder anafylaksi, som kraever akut behandling.

Spaedbgrn, med vaegt- og vaeksthaemning (failure to thrive), og syge spaedbgrn med hzematochezi
kraever akut behandling og fuld diagnosticering.

INSTRUKTIONER

Hvis spaedbarnet viser symptomer, der muligvis er relateret til komaelk, skal du vurdere de observerede/rapporterede symptomer ved at valge
det mest passende pointtal for hver type symptom. Nar du er faerdig, skal du laegge de individuelle symptom-points sammen for at opna en samlet
pointsum. For mere detaljerede oplysninger henvises til CoMiSS®-brugervejledningen.
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Samlet resultat > 10: Kan tyde pa komzalksrelaterede symptomer og Samlet resultat < 6: Symptomerne er sandsynligvis ikke relateret til KMA.
kan potentielt veere KMA. Se efter andre arsager.
CoMiSS®-resultatformularen er ikke beregnet til at blive brugt som et diagnostisk veerktgj og bar ikke erstatte en oral fedevareprovokation.
En KMA-diagnose bgr bekraeftes ved en 2 til 4 ugers eliminationsdizet efterfulgt af en oral fadevareprovokation.
Forvaerring af eksem kan vaere tegn pd KMA. Hvis naeldefeber/angiogdem kan veere direkte relateret til komaelk (f.eks. at drikke maelk i mangel af anden mad) tyder
dette steerkt pa KMA.
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