
Alfamino® Junior er en hypoallergen aminosyrebaseret 
elementardiæt, som indeholder MCT-fedt, strukturerede 
lipider og humane mælkeoligosacchariderne (HMO) 2’FL  
og LNnT*.

ANVENDELSE
Alfamino® Junior er til ernæringsmæssig håndtering
af børn med komælksproteinallergi, sojaallergi,  
multipel fødevareallergi og andre tilstande, hvor 
elementardiæt anbefales. 

Alfamino® Junior er ernæringsmæssigt fuldgyldig  
og beregnet til børn mellem 1-13 år. Den kan drikkes 
som ernæringstilskud, bruges som berigning eller  
gives som eneste føde/sondeernæring. Kan også  
anvendes som erstatning i mad eller ved bagning.

Alfamino® Junior er et klinisk dokumenteret 
hypoallergen ernæringspræparat.1

•  Baseret på 100 % frie aminosyrer – indeholder 
ingen proteiner eller peptider fra mælk og soja.

•  Giver afbalanceret aminosyreprofil i 
koncentrationer, som understøtter normal vækst og 
udvikling hos børn med komælksproteinallergi.2,3

•  Oligosacchariderne 2´FL og LNnT er strukturelt 
identisk med tilsvarende HMO i modermælk. 2’FL og 
LNnT er bioaktive komponenter, som har vist sig at 
øge mængden af bifidobakterier og produktionen af 
korte fedtsyrer.4

•  24 % letabsorberet MCT-fedt, hvilket sikrer en  
god tolerance.5,6

•  Strukturerede lipider, der sikrer en god 
fedtabsorption.7

•   LC-PUFA (DHA:ARA-kvote 1:1) til normal udvikling  
af hjerne, syn og immunforsvar.8,9

•  Neutral og mild smag for bedre compliance.

ALFAMINO® JUNIOR

Hypoallergen aminosyrebaseret elementardiæt med Humane 
Mælkeoligosaccharider* til børn med alvorlig fødevareallergi

OPBEVARING
Opbevares tørt og køligt indtil bedst før-datoen.  
Åbnet emballage skal anvendes inden for fire 
uger. Tilbered kun én flaske ad gangen. Gem ikke 
overskydende blanding i flasken, kasser indhold.

Doseringstabel

Doseringstabellen er vejledende. Det ansvars havende 
sundhedspersonale bør beregne passende mængde pr. døgn 
individuelt for hvert barn.

* Anvend kun måleskeen, som findes i dåsen.  
Str. på måleske: 5,2 g.

For sundhedsfagligt personaleVIGTIGE OPLYSNINGER: Alfamino® Junior er en fødevare til særlige medicinske formål og skal anvendes under 
lægelig overvågning. Ernæringsmæssigt fuldgyldig og egnet som eneste næringskilde. Egnet fra 1-års alderen. 
Må ikke indgives parenteralt (i.v.). Andet mad eller medicin må ikke tilsættes, når produktet gives via sonde.

*2’fucosyllactose (2’FL) og Lacto-N-neotetraose (LNnT), ikke fra modermælk.

FRA 1 ÅR

ERNÆRINGSFAKTA pr. 100 ml færdig blanding

Energi  105 kcal

Fedt 41 E% or 4,8 g 

Kulhydrat 48 E% eller 13 g

Kostfibre 0 E% eller 0,048 g 

Protein 11 E% eller 3,0 g aminosyrer

Laktose <0,011 g

Gluten Glutenfri

Total volume 
(ml)

Energi  
kcal

Strøgne 
måleskeer*

Vand  
(ml)

150 150 6 125

200 200 8 170

300 300 12 250

500 500 20 (104 g) 420

1000 1000 40 (207 g) 840

2’FL OG LNnT 

• Færre infektioner 10-12

•  Støtter tarmmikrobiotaens udvikling 4,13
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NÆRINGSVÆRDI 
     Pr. 100 g Pr. 100 ml* 
     pulver  blandet   

Energi  kcal  485  105 
    kJ 2031 443 

Fedt (41 E%)  g  22  4,8 
– heraf mættet  7,5 1,6 
  – MCT  g  5,3  1,1 
  –  palmitinsyre i 
  sn-2-position g 0,50 0,11
– heraf enkeltumættet  g  8,2  1,8 
– heraf flerumættet g  4,7  1,0 
  – αα-linolensyre  mg  360  78 
  – linolsyre  mg 3600 785 
  – DHA mg 80 17 
  – ARA mg 80 17

Kulhydrat (48 E%)  g  57,9  13 
– heraf sukkerarter  g  4,5  0,98  
  – laktose  g <0,050 <0,011

Kostfibre (0 E%)  g 0,22 0,048 
– lacto-N-neotetraose  g 0,075 0,016 
– 2'-fucosyllactose g 0,15 0,032

Protein  
Ækvivalent** (11 E%)  g 13,8** 3,0**

Salt g 0,50 0,11

MINERALER 
Natrium  mg 200 44 
Kalium  mg 631 138 
Chlorid  mg 410 89 
Calcium  mg 485 106 
Phosphor  mg 320 70 
Magnesium mg 96 21 
Jern  mg 7,7 1,7 
Zink  mg 3,3 0,72 
Kobber  mg 0,39 0,085 
Mangan  mg 0,41 0,089 
Selen  µg 25 5,4 
Jod  µg 53 12 
Krom µg 18 3,9 
Molybdæn µg 27 5,9

VITAMINER 
Vitamin A µg RE 275 60 
Vitamin D µg 9,2 2,0 
Vitamin E  mg  6,9 1,5 
Vitamin K  µg 30 6,5 
Vitamin C  mg 27 5,9 
Niacin  mg/mg NE 3,8/9,5 0,83/2,1 
Thiamin  mg 0,48 0,10  
Riboflavin  mg 0,80 0,17  
Vitamin B6  mg 0,48 0,10 
Folsyre  µg 99 21 
Vitamin B12 µg 1,4 0,30 
Biotin  µg 15 3,3 
Pantothensyre  mg 2,2 0,48

ØVRIGE NÆRINGSSTOFFER 
Taurin  mg 17 3,7 
L-karnitin  mg 17 3,7 
Cholin  mg 165 36 
Inositol  mg 21 4,6

Osmolaritet  mOsm/L  474 
Osmolalitet mOsm/kg H

2
O 565

*100 ml = 21,8 g pulver + 84 ml vand **Modsvarer den tilsatte mængde af ami-
nosyrer. Total mængde nitrogen x 6,25 svarer til 15,1 g protein/100 g pulver.  
MCT: mellemkædede triglycerider, DHA: Dokosahexaensyre,  
ARA: Arakidonsyre, RE = Retinolækvivalent,NE = Niacinækvivalent

 
 
 

BESTILLING 

Hospitaler bestiller ernæringsprodukter  
fra Nestlé Health Science hos Nestlés 
Kundeservice på mail ordre@dk.nestle.com.  
Ved spørgsmål kan Kundeservice kontaktes 
på tlf. 35 46 03 20. 

Patienter/borgere/plejehjem bestiller på
apoteket, hos Simonsen & Weel (tlf. 70 25 56 10),
MEDIQ Danmark A/S (tlf. 36 37 91 30) eller
DanuCare (tlf. 71 99 47 10). 
 
PAKNING  MIN. BESTILLING VARENR. 
Neutral  1 x 400 g pulver 22 49 28

En dåse giver ca. 1,8 L færdig blanding.

INGREDIENSER

Glukosesirup, aminosyrer (L-lysine, L-leucin, L-glu-
tamin, L-prolin, L-arginin, L-valin, glycin, L-iso-
leucin, L-treonin, L-serin, L-fenylalanin, L-tyrosin, 
L-asparaginsyre, L-histidin, L-alanin, L-cystin, 
magnesium-L-aspartat, L-tryptofan, L-metionin), 
vegetabilske olier (solsikke, raps, struktureret pal-
meolie), mineraler (calciumglycerophosphat, kali-
umcitrat, kaliumchlorid, calciumcitrat, natriumci-
trat, natriumphosphat, magnesiumoxid, jernsulfat, 
zinksulfat, mangansulfat, kobbersulfat, kaliumjo-
did, natriummolybdat, natriumselenat, krom-
chlorid), MCT-olie, stivelse, emulgator (E472c), 
kolinbitartrat, fiber (2'-fucosyllactose, lacto-N-ne-
otetraose), olie fra Mortierella alpina (ARA), olie 
fra mikroalgen Schizochytrium sp. (DHA), surheds-
regulerende middel (E330), vitaminer (C, E, niacin, 
pantothensyre, riboflavin, B6, tiamin, A, folsyre, K, 
biotin, D, B12), inositol, taurin, L-karnitin. Glutenfri. 
Pakket i beskyttende atmosfære.

Kontraindikationer: galaktosæmi, glukose-
galactose-malabsorption.

Kontroller altid oplysningerne på emballage før brug.
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