
Naturlig hjælp ved træg mave
Resource Aktiva yder naturlig hjælp ved træg mave. Hvis drikken suppleres med fiberrig kost  

og rigeligt med væske, kan sveskejuicen i nogle tilfælde erstatte laxativer.

Katrineblommen er en tørret sveske, en blåviolet blomme-
sort med gamle aner, som længe har været anvendt som 
mildt afførende middel. Hver brik indeholder en drikke-
færdig juice af katrineblommekoncentrat, som svarer til  
ca. 15 blommer.  

 
ANVENDELSE
Resource Aktiva er beregnet som hjælp ved forbigående 
problemer med træg mave og forstoppelse. Juicen er 
særlig anvendelig ved besvær, som er forårsaget af ændret 
miljø, ændrede madvaner, nogle former for medicinering, 
stress eller uro. Ved langvarigt og/eller svært besvær skal 
du altid kontakte din læge. Juicen bør ikke gives til børn 
under 1 år. 
 
Omrystes før brug.

DOSERING  
En brik (200 ml) pr. dag ved forbigående besvær. Til børn 
under 3 år anbefales ca. en halv brik pr. dag, fordelt på 2-3 
måltider. 

OPBEVARING 
Uåbnet emballage opbevares ved stuetemperatur indtil 
udløbsdatoen. Åbnet emballage opbevares i køleskab
og anvendes inden for et døgn. 

Aktiva

ERNÆRINGSFAKTA pr. 100 ml

 
Energi 	 kcal		  55 

	 kJ		  240

Protein (3 E%)	 g 		  0,4

Kulhydrat (93 E%)	 g 		  13

Fedt (4 E%)	 g 		  0,3

Osmolaritet	 mOsm/l 		  820

BESTILLING
Resource Aktiva kan købes på apoteket. Hospitaler 

bestiller direkte fra Nomeco Healthcare Logistics  

(tlf. 3614 2312 - fax 7026 3017 -  

mail sygehusservice@nomeco.dk)

Smag	 Bestillingsnr.	

Katrineblomme	 21 02 79

Pakkestørrelse

Leveres i enheder à 24 x 200 ml

INGREDIENSER:
Vand, katrineblommejuicekoncentrat.

Nestlé Health Science, Fairway House, Arne Jacobsens Allé 7,
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For sundhedsfagligt personale


